
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暖かな春の日ざしを感じられる季節となり、近所のお花見スポットもにぎわいが増して

きました。さて、やまびこでも毎年恒例のお花見にいってきました！ 

特養従来型では、橿原・藤原京跡周辺を訪れました。少し葉桜混じりではありましたが、

桜だけでなく一面に菜の花畑が広がり、ピンクと黄色のコントラストが見事でした！ 

また、別の日には菟田野中学校周辺を訪れました。川沿いにずらっと満開の桜が咲き誇

り、皆さん感嘆の声をあげられていました。天気も良く、道端の春の花を摘まれたりし

て穏やかな時間を過ごすことができました☺ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養ユニット・デイサービスでは、数日間にわ

けて合同でお花見に出かけました。宇陀川沿い

の桜並木を眺めたあとは榛原フレンドパーク

でテントを張りプチ喫茶を開きました♫ コー

ヒーやお茶に加え梅こぶ茶も用意させていた

だき、各々好きなものを頼んでおられました。 

榛原・山辺三ふれあい広場の桜はまさに見頃でした。線路近く

なので時おり電車と桜のベストショットも撮影できました。皆

で輪になりおやつを食べながら談笑したあと、青い山脈を歌い

軽体操でリフレッシュしました(*^_^*) 

毎年恒例のお花見ですが今年は天候に恵まれ、爽やかな晴天の

もと季節感を味わっていただけてうれしく思います。 



 

盆踊りボランティア・奈良躍遊会の方々が来てくださいました。 

太鼓・ギター・ピアノの演奏に合わせ、輪になって河内音頭や江州

音頭を踊りました。和気あいあいとにぎやかな時間を過ごすこと

ができました♫ 

 

地域の方々がみこしを曳いて町内を練り歩く道中 

やまびこへも立ち寄ってくださいました。 

短い時間でしたが、皆さん太鼓に合わせて手を叩いたり、

また一部の利用者さんは太鼓を叩かせていただいたりと、

地域の方々との交流を楽しんでおられました。 

最後までご覧いただきありがとうございました！ 

ここ最近日中は少し汗ばむほどの陽気ですが、寒さが戻る日もあります 

ので、皆様くれぐれも体調管理にはお気をつけください。 

次号では春の遠足の様子をお伝えする予定ですので、どうぞお楽しみに☆ 

 

 


